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Gminny Zespét Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Lutomiersku
zostat powotany Zarzadzeniem nr 49/11 Wéjta Gminy Lutomiersk z dnia 14 lipca 2011 r.

Gminny Zespot Interdyscyplinarny do spraw przeciwdziatania przemocy w rodzinie
funkcjonujacy przy Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Lutomiersku prowadzi dziatania
majace na celu stworzenie silnego frontu oddziatywujacego zaré6wno na osobe doznajaca
przemocy jak i stosujaca przemoc w rodzinie oraz prawidiowego przeptywu informacji miedzy
instytucjami dziatajacymi na rzecz pomocy rodzinie. Dzieki wspodtpracy przedstawicieli
instytucji lokalnych, ktére wchodza w sktad Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego do spraw
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w ramach Procedury , Niebieskie Karty” mozliwe staje
sie postawienie prawidtowej diagnozy sytuacji rodziny i dodatkowo zaplanowanie
odpowiednich dziatan, ktorych najwazniejszym celem jest przerwanie przemocy w rodzinie, a
takze zapobieganie jej wystepowaniu.

Cztonkami Zespotu Interdyscyplinarnego w Lutomiersku sa:

Siedziba GZI Lutomiersk miesci sie w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Lutomiersku,
Lutomiersk, ul. Pl. Jana Pawta Il nr 11, 95-083 Lutomiersk
pokdj nr 8
Tel. (43) 677 50 011 wew. 213

e- mail: gzi.lutomiersk@wp.pl

PRZEMOC

PRZEMOC W RODZINIE TO ZAMIERZONE | WYKORZYSTUJACE PRZEWAGE SIt DZIALANIE
PRZECIW CZLONKOWI RODZINY, NARUSZAJACE PRAWA | DOBRA OSOBISTE, POWODUJACE
CIERPIENIE | SZKODY.

PRZEMOC W RODZINIE CHARAKTERYZUJE SIE TYM, ZE:

1. JEST INTENCJONALNA Przemoc jest zamierzonym dziataniem cztowieka i ma na celu
kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary.
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2. SILY SA NIEROWNOMIERNE W relacji jedna ze stron ma przewage nad druga. Ofiara jest
stabsza a sprawca silniejszy.

3. NARUSZA PRAWA | DOBRA OSOBISTE Sprawca wykorzystuje przewage sity narusza
podstawowe prawa ofiary (np. prawo do nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku itd.).

4. POWODUJE CIERPIENIE | BOL Sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody.
Doswiadczanie bdlu i cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejsza zdolnos¢ do samoobrony.

Formy przemocy

Przemoc fizyczna - wszelkiego rodzaju dziatania bezposrednie z uzyciem sity, ktérych
rezultatem jest nieprzypadkowe zranienie, np. popychanie, obezwtadnianie, policzkowanie,
szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwarta reka, piescia lub przedmiotami, oblewanie
wrzatkiem lub substancjami zracymi, uzycie broni.

Przemoc psychiczna - prowadzi do zniszczenia pozytywnego obrazu wtasnej osoby,
wykorzystuje mechanizmy psychologiczne np. wysSmiewanie, ponizanie, upokarzanie,
zawstydzanie, narzucanie wtasnych pogladow, ciagte krytykowanie, kontrolowanie,
ograniczanie kontaktow z innymi ludZmi, stosowanie grozb, szantazowanie.

Przemoc seksualna - wymuszanie réznego rodzaju niechcianych zachowan w celu zaspokojenia
potrzeb seksualnych sprawcy, np. nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, seksu z
osobami trzecimi, sadystycznych form wspoétzycia, a takze krytykowanie zachowan
seksualnych.

Przemoc ekonomiczna - prowadzi do catkowitego uzaleznienia finansowego od sprawcy, np.
poprzez odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwianie podjecia pracy, niezaspokajanie
podstawowych potrzeb rodziny, okradanie, zaciaganie kredytéw
i zmuszanie do zaciagania pozyczek wbrew woli wspotmatzonka.

Zaniedbanie - ciagte niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych np.
brak opieki i uniemozliwianie zaspokajania podstawowych potrzeb fizjologicznych (zwigzanych
ze snem, jedzeniem, higiena).

PROCEDURA ,NIEBIESKIE KARTY"”

Wszczecie procedury "Niebieskie Karty" nastepuje przez wypetnienie formularza "Niebieska
Karta" w przypadku powziecia, w toku prowadzonych czynnosci stuzbowych lub zawodowych,
podejrzenia stosowania przemocy wobec cztonkéw rodziny lub w wyniku zgtoszenia
dokonanego przez cztonka rodziny lub przez osobe bedaca swiadkiem przemocy w rodzinie.

Procedura obejmuje ogoét czynnosci podejmowanych i realizowanych przez przedstawicieli:

- jednostek pomocy spotecznej - komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych - policji -
oswiaty - ochrony zdrowia w zwiazku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w
rodzinie.

Grupa robocza oraz Zespét Interdyscyplinarny udziela pomocy osobie, co do ktdrej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca

w rodzinie; podejmuja oni dziatania w stosunku do osoby, wobec ktdrej istnieje podejrzenie, ze
stosuje przemoc w rodzinie; zapraszaja na spotkania osobe, co do ktdrej istnieje podejrzenie,
ze jest dotknieta przemoca w rodzinie; diagnozuja problem i opracowuja indywidualny plan
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pracy z rodzing celem udzielenia interdyscyplinarnej pomocy. W przypadku podejrzenia
popetnienia przestepstwa dokumenty sa przekazywane prokuraturze i policji.

Procedura nie wymaga zgody osoby dotknietej przemoca!!!
Zmien swoje zycie
Pomozemy Ci w tym
Jesli jestes ofiara przemocy domowej lub jej Swiadkiem zadzwon

(43) 6775 011 wew. 213

Dni i godziny przyjec psychologa dziatajacego w ramach Gminnej Komisji Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w Lutomiersku:

PSYCHOLOG

Gminny Osrodek Kultury w Lutomiersku
Lutomiersk, Pl. Jana Pawta Il nr 13
95-083 Lutomiersk
Pok. nr 2
Godz. 17.00-19.00

POLICJA

Punkt Przyje¢ Interesantow w Lutomiersku
Lutomiersk, ul. Jana Pawta Il nr 12,
95-83 Lutomiersk

Czynny w kazdy:
- wtorek w godz. 10.00 - 12.00
- piatek w godz. 15.00-17.00

Komisariat Policji w Konstantynowie todzkim
95-050 Konstantynow todzki, ul. Zgierska 4
tel./fax (42) 211-77-21

Instytucje i placowki udzielajace pomocy ofiarom przemocy, osobom uzaleznionym oraz
cztonkom ich rodzin.
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https://web.archive.org/web/20170707183057/http://www.gopslutomiersk.pl/container/Placowki%20udzielajace%20pomoc.doc
https://web.archive.org/web/20170707183057/http://www.gopslutomiersk.pl/container/Placowki%20udzielajace%20pomoc.doc

